
Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 AB H AB G NB H NB G Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 AB H AB G NB H NB G Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 AB H AB G NB H NB G

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45 U9 U9 U8 U8

16:45-17:00 U9 U9 U8 U8

17:00-17:15 U15 U14 U12/13 U12/13 U12/13U12/13 U15 U14 U13 U9 U11 U12 U13 U12 U15 U15 U14 U8 U8 U14 U15

17:15-17:30 U15 U14 U12/13 U12/13 U12/13U12/13 U15 U14 U13 U9 U11 U12 U13 U12 U15 U15 U14 U14 U8 U14 U15

17:30-17:45 U15 U14 U12/13 U12/13 U12/13U12/13 U15 U14 U13 U13 U11 U12 U9 U13 U12 U15 U15 U14 U14 U14 U15

17:45-18:00 U15 U14 U12/13 U12/13 U12/13U12/13 U15 U14 U13 U13 U11 U12 U9 U13 U12 U15 U15 U14 U14 U14 U15

18:00-18:15 U15 U14 U12/13 U12/13 U12/13U12/13 U15 U14 U13 U13 U11 U12 U13 U12 U15 U15 U14 U14 U14 U15

18:15-18:30 U15 U14 U12/13 U12/13 U12/13U12/13 U15 U14 U13 U13 U11 U12 U13 U12 U15 U15 U14 U14 U14 U15

18:30-18:45 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U16 U16 U17 U17 U16 U17 U19 U19 U17 U17 U19 U17

18:45-19:00 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U16 U16 U17 U17 U16 U17 U19 U19 U17 U17 U19 U17

19:00-19:15 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U16 U16 U17 U17 U16 U17 U19 U19 U17 U17 U19 U17

19:15-19:30 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U16 U16 U17 U17 U16 U17 U19 U19 U17 U17 U19 U17

19:30-19:45 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U16 U16 U17 U17 U16 U17 U19 U19 U17 U17 U19 U17

19:45-20.00 U19 U19 U16 U16  U19 U16 U16 U16 U17 U17 U16 U17 U19 U19 U17 U17 U19 U17

20:00-20:15 SFO SFO SFO 2. 2. 1. 1. 2. 1. SFO SFO SFO SFO SFO SFO

20:15-20:30 SFO SFO SFO 2. 2. 1. 1. 2. 1. SFO SFO SFO SFO SFO SFO

20:30-20:45 SFO SFO SFO 2. 2. 1. 1. 2. 1. SFO SFO SFO SFO SFO SFO

20:45-21:00 SFO SFO SFO 2. 2. 1. 1. 2. 1. SFO SFO SFO SFO SFO SFO

21:00-21:15 SFO SFO SFO 2. 2. 1. 1. 2. 1. SFO SFO SFO SFO SFO SFO

21:15-21:30 SFO SFO SFO 2. 2. 1. 1. 2. 1. SFO SFO SFO SFO SFO SFO

Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 AB H AB G NB H NB G Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 AB H AB G NB H NB G Platzübersicht

15:30-15:45 U8 / U 9

15:45-16:00 U8 / U 9

16:00-16:15 U8 / U 9 U11 U11

16:15-16:30 U8 / U 9 U11 U11

16:30-16:45 U8 / U 9 U11 U11

16:45-17:00 U8 / U 9 U11 U11

17:00-17:15 U15 U15 U14 U14 U14 U15 U13 U13 U12 U11 U8 / U 9 U13 U12 U11

17:15-17:30 U15 U15 U14 U14 U14 U15 U13 U13 U12 U11 U8 / U 9 U13 U12 U11

17:30-17:45 U15 U15 U14 U14 U14 U15 U13 U13 U12 U12 U13 U12

17:45-18:00 U15 U15 U14 U14 U14 U15 U13 U13 U12 U12 U13 U12

18:00-18:15 U15 U15 U14 U14 U14 U15 U13 U13 U12 U12 U13 U12

18:15-18:30 U15 U15 U14 U14 U14 U15 U13 U13 U12 U12 U13 U12

18:30-18:45 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U19 U16 U17 U17 U19 U17

18:45-19:00 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U19 U16 U17 U17 U19 U17

19:00-19:15 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U19 U16 U17 U17 U19 U17

19:15-19:30 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U19 U16 U17 U17 U19 U17

19:30-19:45 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U19 U16 U17 U17 U19 U17

19:45-20.00 U19 U19 U16 U16 U19 U16 U19 U16 U17 U17 U19 U17

20:00-20:15 2. 2. 1. AH 2./1. AH SFO SFO SFO SFO SFO SFO

20:15-20:30 2. 2. 1. AH 2./1. AH SFO SFO SFO SFO SFO SFO Kabinen

20:30-20:45 2. 2. 1. AH 2./1. AH SFO SFO SFO SFO SFO SFO AB H Altbau Heim (die hintere Kabine)

20:45-21:00 2. 2. 1. AH 2./1. AH SFO SFO SFO SFO SFO SFO AB G Altbau Gast (die Kabine mit Fenster zum Platz)

21:00-21:15 2. 2. 1. AH 2./1. AH SFO SFO SFO SFO SFO SFO NB H Neubau Heim (die Kabine zum Kioski)

21:15-21.30 2. 2. 1. AH 2./1. AH SFO SFO SFO SFO SFO SFO NB G Neubau Gast (die äußere Kabine)

D O N N E R S T A G F R E I T A G

Platzbelegung Kabinenbelegung Platzbelegung Kabinenbelegung

Trainingsplan Willi-Vieler-Stadion   •   Saison 2026/2027  •   FC Iserlohn 46/49 e.V.

M O N T A G D I E N S T A G M I T T W O C H

Platzbelegung Kabinenbelegung Platzbelegung Kabinenbelegung Platzbelegung Kabinenbelegung


